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Mitgliederversammlung 2026 
 

Samstag, 21. März 2026, 15:00 Uhr 
Versammlungssaal des Fußball-Verbandes 

Friedrich-Engels-Allee 127, 42285 Wuppertal 
 

 

 
Begrüßung 

 
Totengedenken 

 
Grußworte 
 
Ehrungen 
 
Tagesordnung 

- Eröffnung, Wahl des Protokollführers, Bekanntgabe der Abgeordnetenzahl 

- Entgegennahme des schriftlichen Vorstandsberichts für die Jahre 2024 und 2025 

- Bericht der Wuppertaler Turnerjugend 

- Kassenbericht (Tischvorlage) und Bericht der Kassenprüfer 

- Entlastung des Vorstandes 

- Haushaltsvoranschlag für 2026 (Tischvorlage) 

- Vorstellung des Arbeitsplans für 2026 

- Benennung der Kassenprüfer für 2026 und 2027 

- Beschlussfassung über vorliegende Anträge 

- Wahlen entsprechend der Geschäftsordnung (siehe Anhang) 

- Verschiedenes 
 

Stimmrecht: Gemäß § 7 der Satzung des Turnverbandes Wuppertal e.V. kann jeder Mitgliedsverein 
je angefangene 100 Mitglieder einen Delegierten entsenden. Zusätzlich sind die Mitglieder des 
Hauptausschusses, d.h. die Vereinsvorsitzenden oder deren Vertreter, stimmberechtigt. 
Stimmübertragung ist unzulässig. Die Turnerjugend bestimmt ihre Delegierten für die Mitglieder-
versammlung bei der Jugendvollversammlung. 

Anträge zur Tagesordnung sind bis zum 11.03.2026 bei der Geschäftsstelle einzureichen. 

Der dem Einladungsschreiben beigefügte Abgeordnetenausweis ist vor Beginn der Mitglieder-
versammlung am Eingang abzugeben (bitte möglichst vereinsweise). 
 
 

Turnverband Wuppertal e.V. 
 
Simone Diederich Hermann Wehlmann 
Vorsitzende Bereichsleiter Verwaltung 



3/7 

Bericht über die Aktivitäten des Turnverbands Wuppertal  
in den Jahren 2024 und 2025  

 
 
 
 
Liebe turnerische Gemeinschaft,  
liebe Mitglieder des Turnverbandes.  
Gemeinsam wollen wir auf zwei erfolgreiche vergangene Jahre zurückblicken. 
 
 
 

Jubiläen 
 
Jubiläen unserer Mitgliedsvereine in 2024: 
125 Jahre TSV 1899 e.V. 
100 Jahre FSG Lichtbund Wuppertal e.V. 
 
Jubiläen unserer Mitgliedsvereine in 2025: 
125 Jahre  BTB Beyenburg 1900 e.V. 
125 Jahre SSV Germania 1900 e.V. 
125 Jahre TSV Einigkeit Dornap-Düssel 1900 e.V. 
 
 
Persönliche Ehrungen 
 
Jörg Thilo 

erhielt die  Ehrennadel des Rheinischen Turnerbundes am 16.06.2024 in einer 
Wettkampfpause der Gerätturn-Stadtmeisterschaften der Turnerjugend Wuppertal aus 
den Händen von Klaus Schulz und Simone Diederich. Die Wuppertaler Zeitung WZ 
betitelte ihren Bericht mit „Ein Funktionär, der stets dafür sorgt, dass alles funktioniert“. 
 
Gwindy Schröder 
Rhönradturnerin vom VSTV wurde für ihre erfolgreiche Teilnahme beim 26. 
Deutschland-Cup 2024 im November in Dortmund und ihrem 1. Platz mit 7,00 Punkten 
beim Wettkampf "AKL 25++ Sprung" mir einem Glasaufsteller des Turnverbands 
Wuppertal geehrt. Dies erfolgte im Rahmen der Hauptausschuss-Sitzung des TVW am 
25.03.2025. 
 
Simone Diederich 
Meine persönliche Überraschung war die Überreichung der RTB-Ehrennadel in 
Bronze an mich, aus den Händen von Klaus Schulz ebenfalls in der Hauptausschuss-
Sitzung des TVW am 25.03.2025. Vielen Dank. 
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Bereichsausschuss Breitensport und Gesundheitssport 
 
 
In den Kalenderjahren 2024 und 2025 wurden folgende neun Fortbildungs-Lehrgänge 
angeboten und durchgeführt: 
 
 

07.04.2024 Antara®: Gesunder Rücken, starke Körpermitte; Schwerpunkte Becken / 
ISG und Hüftgelenk 

05.05.2024 "Eine runde Sache" - Vielseitige Übungen mit dem Gymnastikreifen; 
"Relax" - Einführung in verschiedene Entspannungstechniken 

14.07.2024 Tretroller - Sportkurs für Erwachsene 

15.09.2024 Modernes Rückentraining. Im Fokus HWS und Schulter 

24.11.2024 Gesundheitsprävention durch Line Dance. Verbesserung des Herz-
Kreislauf-Systems, der Konzentration und der Ausdauer 

 

08.03.2025 Frühlingserwachen - Stark und kraftvoll von Fuß bis Kopf 

18.05.2025 Effektives Training der Tiefenmuskulatur mit den TOGU Brasils® 

28.09.2025 Gesundheitsprävention: Line Dance und aerobe Schrittfolgen. 
Verbesserung des Herz-Kreislauf-Systems, der Konzentration und der 
Ausdauer 

25.10.2025 Funktionelle Fitness 

 
 
Diese Lehrgänge haben mit sehr guter Beteiligung stattgefunden. Die behandelten 
Themen waren interessant, lehrreich und erhielten von den Teilnehmenden hohe 
Anerkennung. 
 
Ein besonders herzlicher Dank geht an Helga Mennecken für die Organisation und 
Leitung der Lehrgänge, sowie für die Auswahl der qualifizierten Referent*innen. 
 
Ein Völkerball-Turnier wurde für den 05.07.2025 angeboten, musste jedoch ausfallen, 
da sich nur zwei Mannschaften gemeldet hatten. 
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Bereichsausschuss Verwaltung 

 
Alle Tätigkeiten in der Geschäftsstelle sind weiterhin rein ehrenamtlich. 
 
Die beim Einbruch in 2023 heftig beschädigten Türen von Geschäftsstelle und Archiv 
wurden Anfang 2024 durch schöne, neue Türen ersetzt. Dank an Stefan Langerfeld, 
den Hausherrn vom Fußballverband Niederrhein. 
 

Der PC in der Geschäftsstelle war nach 15 Jahren veraltet und ist im November 2025 
ersetzt worden. 
 
Die Angebote des Turnverbands Wuppertal bezüglich Lehrgängen, Workshops und 
Veranstaltungen sind grundsätzlich für alle Bürger über die Homepage des TVW 
(www.turnverband-wuppertal.de) jederzeit abrufbar. Die Homepage wird regelmäßig 
und zeitnah gepflegt und mit aktuellen Informationen und Links zu Veranstaltungen des 
Turnsports ausgestattet. 
 
Die Anzahl der im Turnen gemeldeten Personen betrug im Jahr 2025:  12.330. Das sind 
631 Personen mehr als 2024. Mädchen und Frauen stellen mit ca. 62 % deutlich die 
Mehrheit. Die Mitgliederzahlen für 2026 liegen uns heute noch nicht vor. 
 

Der Bereichsausschuss Verwaltung übernimmt als Dienstleister die administrativen 
Arbeiten für die anderen Bereichsausschüsse des Turnverbands. Lehrgangs-
Ankündigungen, Formblätter und Urkunden werden erstellt und versandt. 
 
Unsere Mitgliedsvereine und deren Turnabteilungen werden regelmäßig über 
Lehrgänge und Veranstaltungen des Turnverbands sowie sonstige Angebote rund um 
das Turnen auf Landes- und Bundesebene informiert. Alle Vereine sind über E-Mail-
Kontakt erreichbar, so dass der Informationsfluss von der Geschäftsstelle zu den 
Vereinen rasch und komfortabel erfolgen konnte. 
 
 
Turnerjugend 
 
Die Turnerjugend erhielt für ihre Wettkämpfe einen neuen dringend benötigten 
Schwebebalken. Dieser steht jetzt im Sportleistungszentrum Küllenhahn und ist bereits 
erfolgreich eingesetzt worden. 
 
 
Schutzkonzept im Sport 
 
Beim Gerätturnen weiblich haben in 2024 einige Leistungsturnerinnen über Missstände 
im DTB und im Schwäbischen Turnerbund geklagt und dies öffentlich gemacht. Die 
Themen Gewaltprävention und Schutzkonzept gegen interpersonale Gewalt im 
Sport betreffen letztlich alle Sportvereine. Aktuelle Arbeitshilfen zur Erstellung eines 
Schutzkonzeptes sind beim LSB NRW im Internet abrufbar, mit wertvollen Hinweise und 
auch einem Vereins-Handlungsleitfaden.  
Ein Schutzkonzeptgenerator https://schutzkonzeptgenerator.nrw/ unterstützt alle 
Sportvereine in NRW praxisnah bei der Entwicklung.  

http://www.turnverband-wuppertal.de/
https://schutzkonzeptgenerator.nrw/
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Bereichsausschuss Freizeitsport 
 
 
Für die Veranstaltung „Der Lange Tisch“ am 29.06.2024 zum 95. Stadtgeburtstag von 
Wuppertal hatte Simone Diederich einen Stellplatz vor Haus Nr. 129 von der Stadt 
zugewiesen bekommen. Frank und Birgit Emde (ASV Wuppertal) haben hierzu 2 Tische 
und 4 Bänke vorbeigebracht und geholfen ein Zelt aufzubauen. Essen und Trinken 
standen ausreichend zur Verfügung. Als Mitmachangebote gab es vor der 
Geschäftsstelle eine Slackline und eine Seifenblasenaktion. 
 
 
 

Kurze Vorausschau 
 

5. NRW Landesturnfest 2026 vom 3. bis 7. Juni 2026 in Hamm. 
 
 
 
 
 

Ein besonderer Dank gilt auch unseren Mitgliedsvereinen, die mit ihrer Infrastruktur, 
ihrem Know-how und ihrer Leidenschaft das Fundament für den Turnsport legen. Nicht 
zu vergessen die Ehrenamtler, die im Hintergrund tausend kleine Dinge erledigen und 
dafür sorgen, dass alles reibungslos läuft. Dies macht unseren Sport lebendig und stärkt 
die Community. Wir freuen uns schon auf die nächste Zeit. 
Vielen Dank an alle! 
 
 
 
 
 
Simone Diederich und Vorstandsteam  
Vorsitzende 

 
 
 

turnen bringt´s   
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Anhang  
 

Vorstandswahlen 2026 
 
 
Turnusmäßige Wahlen  für 4 Jahre gemäß § 6 der Geschäftsordnung 
Zur Wahl / Wiederwahl stellen sich: 
 

Amt Wahlvorschlag gewählt wurde: 

Stellvertretender Vorsitzender Hermann Wehlmann  

Bereichsleiter Gesellschaftspolitik N.N.  

Bereichsleiterin Breitensport Simone Diederich  

Bereichsleiterin Freizeitsport N.N.  

Bereichsleiter Verwaltung Hermann Wehlmann  

 

 

Wahl der Mitglieder des Rechts- und Ehrenrats  

 
Turnusmäßige Wahlen  für 4 Jahre gemäß § 2 der Rechts- und Verfahrensordnung für den 
Rechts- und Ehrenrat 
Zur Wiederwahl stellen sich: 
 

Mathias Conrads  

Renate Arnold  

Marion Braun  

Dagmar Siedenbiedel  

 

Klaus Schulz, Monika Lehne und Birgit Emde sind noch für zwei weitere Jahre im Amt. 
 

 


